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lundi 02 novembre mardi 03 novembre jeudi 05 novembre vendredi 06 novembre lundi 30 novembre mardi 01 décembre jeudi 03 décembre vendredi 04 décembre

lundi 09 novembre mardi 10 novembre jeudi 12 novembre vendredi 13 novembre lundi 07 décembre mardi 08 décembre jeudi 10 décembre vendredi 11 décembre

lundi 16 novembre mardi 17 novembre jeudi 19 novembre vendredi 20 novembre lundi 14 décembre mardi 15 décembre jeudi 17 décembre vendredi 18 décembre

lundi 23 novembre mardi 24 novembre jeudi 26 novembre vendredi 27 novembre

CELERI AUX POMMES

PATES A LA BOLOGNAISE

OU GRATIN DE POISSON

AUX PETITS LEGUMES

PENNE

POELEE DE LEGUMES

CREME AU CHOCOLAT

SALADE VERTE AU GRUYERE

OMELETTE AUX HERBES

OU PAUPIETTE DE VEAU

AUX OIGNONS

FRITES FRAICHES LOCALES

GRATIN DE CHOU FLEUR

SEMOULE AU LAIT

ET A LA VANILLE

VELOUTE DE POTIRON

AU CURCUMA

EMINCE DE POULET

A LA CREME

OU STEAK HACHE GRILLE

SEMOULE

PIPERADE

MOUSSE AU SPECULOOS 

MAISON

ROSETTE ET CONDIMENTS

DOS DE COLIN

SAUCE TOMATE

OU

SAUTE DE BŒUF

AUX OLIVES

GRATIN DE MACARONI

POELEE DE LEGUMES

ORANGE

BETTERAVES ROUGES

CASSOULET

OU SAUTE DE PORC

AUX MARRONS

POMMES PERSILLEES

HARICOTS BLANCS

A LA TOMATE

FROMAGE BLANC LOCAL

VELOUTE DE TOMATES

ROTI DE PORC

SAUCE MOUTARDE

OU ESCALOPE DE DINDE

SAUCE CURRY

GRATIN DAUPHINOIS

POELEE DE CHAMPIGNONS

 YAOURT NATURE SUCRE

BETTERAVES ROUGES 

MIMOSA

JAMBON A L'OS

OU NOISETTES DE BŒUF

A LA PROVENCALE

FRITES FRAICHES LOCALES

CHOUX DE BRUXELLES

BANANE 

TABOULE ORIENTAL

QUICHE AUX COURGETTES 

CHEVRE ET MIEL

OU BŒUF MIRONTON

POMMES FONDANTES 

SALADE

DUO DE PAMPLEMOUSSES

MORTADELLE AUX OLIVES

CUISSE DE POULET RÔTIE

AU THYM

OU EMINCE DE PORC 

SAUCE BRUNE

CŒUR DE BLE

PETITS POIS

FRUIT DE SAISON

PECHE AU THON

BOUDIN NOIR

OU FILET DE POULET

SAUCE AUX CHAMPIGNONS

PUREE

POMMES FRUITS RÔTIES

YAOURT AROMATISE

FEUILLETE AU FROMAGE

FILET DE MERLU MEUNIERE 

AU CITRON 

ET A L'ESTRAGON

OU STEAK HACHE

SAUCE AU POIVRE

RIZ PILAF

HARICOTS VERTS

POMME

VELOUTE D'ENDIVES

DU NORD

CARBONADE FLAMANDE

OU FLAMICHE AU 

MAROILLES MAISON

FRITES FRAICHES LOCALES

SALADE

TARTE AU CHUQUE DU CHEF

CHAMPIGNONS

A LA GRECQUE

SAUCISSE DE VOLAILLE

OU CERVELAS OBERNOIS

POMMES DE TERRE ROTIES 

AUX HERBES DE PROVENCE

FLAGEOLETS CUISINES

CLEMENTINES

CAROTTES RAPEES

AU GOUDA

BŒUF MARENGO

OU PANE AU FROMAGE

FRITES FRAICHES LOCALES

CAROTTES FONDANTES

LA CREME

CREME PRALINEE

MACEDOINE DE LEGUMES

NOISETTES DE BŒUF

OU OMELETTE AU FROMAGE

FRITES FRAICHES

SALADE

BEIGNET AUX POMMES

SOUPE DE LEGUMES

DE SAISON

ESCALOPE DE PORC 

SAVOYARDE OU

GOULASH A LA HONGROISE

PUREE

CHOU ROUGE

A LA POLONAISE

COMPOTE POMMES POIRES

CAROTTES RÂPEES AU MAÏS

RÔTI DE  DINDE

SAUCE AU CURRY DOUX

OU CORDON BLEU

SEMOULE

RATATOUILLE

CREME AU CARAMEL

PAMPLEMOUSSE

AUX CREVETTES

SAUTE DE PORC AU CURRY 

OU CROQUE MONSIEUR

POMMES DE TERRE 

RISSOLEES

SALADE

CREME CHOCOLAT

TERRINE DE CAMPAGNE

PATES AU SAUMON

OU ENDIVES

A LA FLAMANDE

TORTI

SALADE

POIRE

CERVELAS EN VINAIGRETTE

HACHIS PARMENTIER 

OU HACHIS VEGETARIEN 

SALADE

ROSES DES SABLES MAISON

LENTILLES EN VINAIGRETTE

OSSO BUCCO

A LA MILANAISE

OU LAPIN AU PRUNEAUX

PENNE

SALSIFIS 

AU COURT BOUILLON

YAOURT NATURE SUCRE

PIZZA AU FROMAGE

PAUPIETTE DE POISSON 

OU CUISSE DE POULET

FACON TEX-MEX

RIZ AUX OIGNONS

FONDUE DE POIREAUX

 KIWIS

MAQUEREAUX

A LA MOUTARDE

ESTOUFFADE DE BŒUF

A LA BASQUAISE

OU QUICHE LORRAINE

AU THYM

FRITES FRAICHES

FEUILLE DE CHÊNE

SALADE DE FRUITS

DE SAISON

MACEDOINE DE LEGUMES

STEAK HACHE DE VEAU

OU OMELETTE PAYSANNE

POTATOES

BROCOLIS A L'ECHALOTE

RIZ AU LAIT

SALADE COLESLAW

LASAGNES AU SAUMON

ET POIREAUX

OU LASAGNES AUX LEGUMES

BEIGNET

CHOCOLAT - NOISETTES

ENDIVES MIMOSA

CHEESEBURGER MAISON

OU CHEESEBURGER 

VEGETARIEN

FRITES FRAICHES LOCALES

DUO DE SALADES

COOKIES DU CHEF

REPAS

DE NOEL

ŒUF DUR

A LA MAYONNAISE

GRATIN DE POISSON

A L'ESPAGNOLE

OU COURGETTE FARCIE 

A LA VIANDE

GRATIN DE TORTI

FONDUE DE TOMATES

FROMAGE BLANC SUCRE

RESTAURANT DU GROUPE SCOLAIRE SAINTE ANNE DE SEBOURG 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 2 novembre au 18 décembre 2020 

PÂTISSERIE  
DU CHEF 

Vos repas sont cuisinés chaque jour  

par votre chef API,  

et son équipe !  

Légende : PRODUIT LOCAL MENU  VEGETARIEN 

Le choix souligné correspond au menu des maternels 

Pour les primaires et collégiens, retrouvez dans votre restaurant, en plus du menu du jour,  
un buffet d’entrées (crudités, charcuteries, entrées chaudes..),  

de fromages  et de desserts (yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)  


