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lundi 31 août mardi 01 septembre jeudi 03 septembre vendredi 04 septembre lundi 30 septembre mardi 01 octobre jeudi 03 octobre vendredi 04 octobre

lundi 07 septembre mardi 08 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre lundi 07 octobre mardi 08 octobre jeudi 10 octobre vendredi 11 octobre

lundi 14 septembre mardi 15 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre lundi 14 octobre mardi 15 octobre jeudi 17 octobre vendredi 18 octobre

JOURNEE AMERICAINE

SALADE COLESLAW

CHEESEBURGER MAISON

OU CHEESEBURGER VEGETAL

FRITES - SALADE

COOKIES DU CHEF

lundi 21 septembre mardi 22 septembre jeudi 24 septembre vendredi 25 septembre

BŒUF BOURGUIGNON 

OU ROTI DE DINDE

PUREE

HARICOTS VERTS PERSILLES

FROMAGE FRAIS

FRUIT DE SAISON

PIZZA MAISON

FILET DE MERLU MEUNIERE

OU POIVRON FARCI

RIZ CREOLE

FONDUE DE COURGETTES

MOUSSE AU SPECULOOS 

MAISON

TOMATES AU MAIS

JAMBON A L'OS

OU CARBONADE FLAMANDE

FRITES FRAÎCHES

SALADE VERTE

YAOURT AROMATISE

MACEDOINE DE LEGUMES

OMELETTE AUX HERBES 

OU STEAK HACHE 

SAUCE AU POIVRE

FRITES - SALADE

BEIGNET AU CHOCOLAT 

CHIPOLATAS

OU BŒUF MIRONTON

MINI PENNE

POELEE DE LEGUMES

EMMENTAL

PETITS SUISSES AUX FRUITS

ŒUFS DURS MAYONNAISE

NOISETTES DE BŒUF

OU RÔTI DE PORC

FRITES FRAÎCHES

PETITS POIS CAROTTES

FRUIT DE SAISON

TAJINE D'AGNEAU 

OU ROTI DE DINDE

AU MIEL ET AUX RAISINS

SEMOULE

LEGUMES DU TAJINE

VACHE QUI RIT

CREME CARAMEL

JOURNEE ITALIENNE

TOMATES A LA MOZARELLA

LASAGNES A LA BOLOGNAISE 

OU 

LASAGNES DE LEGUMES 

SALADE

PANNA COTTA

VELOUTE DE LEGUMES

AIGUILLETTES DE VOLAILLE 

AUX CHAMPIGNONS 

OU MIJOTE DE PORC 

AUX PRUNEAUX

TORTI

SALADE DE FRUITS FRAIS

HACHIS PARMENTIER 

OU HACHIS VEGETARIEN

SALADE VERTE

EDAM

FRUIT DE SAISON

ŒUF DUR MAYONNAISE

ROTI DE PORC

 A LA MOUTARDE

OU POULET ROTI

PRINTANIERE DE LEGUMES

COMPOTE 

POMMES-FRAMBOISES

ANIMATION DE RENTREE

CAROTTES A L'ORANGE

MOULES MARINIERES

OU STEAK HACHE DE VEAU 

FRITES FRAÎCHES

SALADE VERTE

GLACE

FLAMICHE AU MAROILLES

DOS DE COLIN 

SAUCE AU CITRON

OU CORDON BLEU

RIZ

RATATOUILLE

YAOURT LOCAL

CONCOMBRES BULGARES

SAUTE DE PORC 

AUX CAROTTES

OU ESCALOPE DE DINDE

POMMES BOULANGERES

RATATOUILLE

YAOURT LOCAL

BETTERAVES ROUGES 

MIMOSA

COUSCOUS

AUX 2 VIANDES

OU COUSCOUS 

AUX FALAFELS

ILE FLOTTANTE 

AU CARAMEL

BŒUF AU PAPRIKA

OU BOULES D'AGNEAU

FRITES FRAÎCHES

BROCOLIS A LA CREME

KIRI

TARTE AU SUCRE

FILET DE POISSON 

MEUNIERE

CORDON BLEU

SAUCE PROVENCALE 

SEMOULE

POELEE DE LEGUMES

CAMEMBERT

GLACE

HOKI SAUCE HOLLANDAISE 

OU ESCALOPE VIENNOISE

POMMES PERSILLEES

PETITS POIS CAROTTES

MIMOLETTE

FROMAGE BLANC 

AUX FRUITS

COURGETTES RAPEES 

VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE VEAU 

OU STEAK HACHE

AUX HERBES

FRITES FRAÎCHES

HARICOTS BEURRE AU JUS

SALADE DE FRUITS FRAIS

                                                       

PIZZA MAISON

SAUMONETTE

SAUCE HOLLANDAISE

OU CHAUSSON 

DE VOLAILLE

BOULGOUR AUX LEGUMES

CREME CARAMEL

CREME DE LEGUMES 

MIJOTE DE PORC 

OU ROTI DE DINDE

PENNE

HARICOTS VERTS

YAOURT NATURE SUCRE

FEUILLETE AU FROMAGE

BLANQUETTE DE VEAU 

A L'ANCIENNE

OU FILET DE POULET

SAUCE FORESTIERE

POMMES FONDANTES

CAROTTES AU BEURRE

FLAN VANILLE

VELOUTE DE POTIRON

ROTI DE BŒUF 

OU EMINCE DE POULET 

A LA CREME

CŒUR DE BLE

CAROTTES AU JUS

PETITS SUISSES SUCRES

SAUCISSON A L'AIL

OMELETTE AU FROMAGE

OU GRATIN DE POISSON

RIZ PILAF

ET SES PETITS LEGUMES

BROWNIE MAISON

CAROTTES RAPEES

PATES CARBONARA

ET SON RAPE

OU PATES A LA SAUCE 

GORGONZOLA

SALADE DE FRUITS FRAIS

LENTILLES VINAIGRETTE

FALAFELS A L'ORIENTALE

OU FILET DE SOLE 

SAUCE AURORE

RIZ SAFRANE

JULIENNE DE LEGUMES

MOUSSE AU CHOCOLAT 

MAISON

RESTAURANT DU GROUPE SCOLAIRE SAINTE ANNE DE SEBOURG 
Elu par les enfants 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Menus du 1er Septembre au 16 Octobre 2020 Légende : PRODUIT LOCAL MENU  VEGETARIEN 

Vos repas sont cuisinés chaque jour  

par votre chef API,  

et son équipe !  

Pour les primaires et collégiens, retrouvez dans votre restaurant, en plus du menu du jour,  
un buffet d’entrées (crudités, charcuteries, entrées chaudes..),  

de fromages  et de desserts (yaourts variés, pâtisseries, corbeille de fruits, …)  

Le choix souligné correspond au menu des maternels 


